
Gemeinsam
für eine nachhaltige Zukunft
Bildungsprogramme für Kinder und Jugendliche
im UNESCO-Biosphärenreservat Thüringer Wald

Biosphärenreservat



Außerschulischer Lernort: UNESCO-Biosphärenreservat Thüringer Wald

Bildungsangebote im 
Biosphärenreservat Thüringer Wald
Liebe Lehrer*innen, Erzieher*innen, Schüler*innen,
liebe Kinder und Jugendliche,
Sie haben Interesse Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) in Ihre 
Schule zu bringen, Sie wollen bei einer Exkursion die Natur direkt vor der 
Haustür näher kennenlernen oder bei einem Projekttag mehr über das 
Biosphärenreservat erfahren? 

Am außerschulischen Lernort „UNESCO-Biosphärenreservat Thüringer Wald“ 
können Kinder und Jugendliche die Natur- und Kulturlandschaft ihrer Heimat 
entdecken und erfahren, wie sie für eine vielfältige und nachhaltige Umwelt aktiv 
werden können.
Unsere Bildungsprogramme sind erlebnisorientierte Ergänzungen zu den Lehr- und 
Bildungsplänen in Schulen und Kindergärten und sind für alle Altersklassen und 
Zielgruppen ausgestaltet. In dieser Broschüre erfahren Sie mehr über die Angebote 
der Verwaltung des Biosphärenreservats.

Liebe Lehrer*innen,
Als anerkannter außerschulischer Lernort bestehen Unterstüt-
zungsmöglichkeiten für Schulen durch das Thüringer Ministerium 
für Bildung, Jugend und Sport. Link: https://bildung.thueringen.de/
schule/thema/fahrten-gedenkorte/

Viel Spaß beim Lesen!
Ihre Bildungskoordinatorinnen Annett Rabe und Andrea Wiegand

Heimat
entdecken 
und Zukunft
gestalten
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Lebensräume entdecken
Sie möchten mit Ihrer Klasse oder Einrichtung das UNESCO-Biosphärenreservat 
Thüringer Wald besuchen? Wir bieten verschiedene Bildungsaktivitäten im gesam-
ten Biosphärenreservat an. Sie können von allen Schuljahrgangsstufen, Hortgrup-
pen oder Kindergärten genutzt werden.
Unterteilt in vier Themenbereiche können Kinder und Jugendliche sich konkrete 
Fragen stellen und die Antworten selbst erkunden. Die Wissensvermittlung findet 
dabei direkt in der Natur oder anhand verschiedener Gegenstände aus der Natur 
statt. Somit stellen wir einen hohen Praxisbezug her, der ergänzend zur Theorie   
den Entdeckerdrang der Kinder wecken soll.

Bergbach erleben
Mögliche Module
•	 Sinneserfahrungen am Bergbach – tasten,
	 fühlen und hören
•	 Wie sieht der Bach aus? Untergrundbeschaf-
	 fenheit und Strukturen
•	 Bestimmung von Bachtieren und Pflanzen
•	 Bestimmung der Gewässergüte anhand von
	 Zeigerarten

Bergwald entdecken
Mögliche Module
•	 Pflanzen und Tiere kennenlernen und bestimmen
•	 Schichtung des Waldes 
•	 Tierspurensuche – Wer lebt im Wald?
•	 Klimaanpassungsmaßnahmen im Wald – 		
	 Warum sind sie notwendig?
•	 Bewohner unserer Wälder: Wildkatze, Wolf, Luchs
•	 Knospen-Detektive – Bäume im Winter erkennen
•	 Im Herbst: Vom Laub zum Humus

Bergwiesen erforschen
Mögliche Module
•	 Wiesenpflanzen kennenlernen und bestimmen
•	 Wiesen-Etagen und ihre Bewohner
•	 Insektenvielfalt auf der Wiese
•	 Blätter und Farbenvielfalt

Moore kennenlernen
Mögliche Module
•	 Entstehung der Moore im Thüringer 		
	 Wald und direkte Moorerfahrung
•	 Moortypen im Thüringer Wald
•	 Bedeutung der Moore im Thüringer Wald

Themenschwerpunkte

	 Hinweise für alle Module
	 Geeignet für:	 Kindergarten, Grundschulen, 
		  Sekundarstufe 1 und 2

	 Dauer: 	 zirka 3 Stunden

	 Buchung über Annett Rabe, Verwaltung Biosphärenreservat

	 Telefon:	 0361 57 3924622

	 E-Mail:	 annett.rabe@nnl.thueringen.dea
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Lernort Infozentrum
und Umweltbildungsraum
Das Infozentrum in Schmiedefeld am Rennsteig ist ein idealer Ausgangspunkt für 
einen Schulausflug. Die spannende Ausstellung „Lebendige Stille-natürlich“ zum 
Mitmachen und Anfassen bietet einen guten Überblick und interessante Einblicke 
in die Welt der Wälder, Moore, Wiesen und Bäche des Biosphärenreservats. Pas-
sende Bildungsprogramme gibt es noch dazu.

•	 Entdecken Sie mit Ihrer Schulklasse, was die Region mit der UNESCO zu tun hat 	
	 und wie das Biosphärenreservat in das Weltnetz eingebunden ist.
•	 Erfahren Sie, welche Projekte mit Modellcharakter es im Biosphärenreservat gibt
•	 Kombinieren Sie den Besuch mit einem 90-Minuten Bildungsprogramm 

Eine Auswahl unserer 90-Minuten 
Bildungsprogramme 
•	 Biosphärenreservat – Was ist das?
•	 Vögel im Biosphärenreservat
•	 Leben unter der Baumrinde
•	 Frühlingserwachen in der Natur
•	 Karte und Kompass 

Junior-Ranger-Programm
an Schulen
Junior-Ranger gibt es deutschlandweit in Nationalparken, Biosphärenreservaten 
und Naturparks. Diese Schutzgebiete werden auch als Nationale Naturlandschaf-
ten bezeichnet.
Seit 2016 gibt es auch im Biosphärenreservat Thüringer Wald Junior-Ranger 
Gruppen in Form von Schul-AG`s. Unterstützt und betreut werden die Kinder und 
Jugendlichen von den Rangern des Gebiets.

Liebe Lehrer*innen, 
wollen Sie auch an ihrer Schule gemeinsam
mit dem Biosphärenreservat eine Junior-Ranger
Gruppe ins Leben rufen?
Dann melden Sie sich bei uns.
0361 57 3924622

Für jeden ist etwas dabei




